DR. MARCELO DE QUEIROZ PEREIRA BESSA

DIAGNOSTICO COMPORTAMENTAL
PREVENTIVO

Mapeamento Clinico de Desvios de Conduta e Avaliacdo de Copropriedade

Prezado Proprietario,

Os distlrbios de comportamento canino sdo, na pratica veterinaria, as manifestacdes mais prejudiciais a
harmonia familiar e a satde do préprio cédo. Este checklist clinico serve como uma ferramenta preventiva de
autoavaliacéo. Ao identificar precocemente as respostas do seu cédo aos estimulos diarios, podemos mapear
'dores' comportamentais e intervir antes que um desvio de conduta se consolide em uma patologia cronica ou
resulte em acidentes graves.

AVISO DO ESPECIALISTA: Se o seu cao realiza comportamentos indesejados puramente na tentativa de atrair
olhares (como urinar na sua cama ou destruir objetos diante de vocé), repreendé-lo de forma agressiva ou dar
broncas é o mesmo que recompensa-lo. Para esses casos de excecao, use puni¢coes despersonalizadas ou
ignore-o totalmente durante o ato. Entenda as dores do seu céo.

1. DISTURBIOS DE ELIMINACAO E COMPORTAMENTO INGESTIVO

[]

[]

[]

[]

[]

UrinalFezes no Lugar Errado: O céo elimina dejetos fora do local pré-estabelecido pelo proprietario,
demonstrando que ndo compreendeu as regras basicas do banheiro.

Urina na Cama do Proprietario: O cao elimina dejetos na cama ou em pertences diretos do proprietario
(classica manifestagdo de busca por atencao).

Coprofagia (Ingestao de Fezes): O cdo ingere as proprias fezes ou de outros animais (pode indicar deficiéncia
nutricional, medo de puni¢éo severa ou heranca etoldgica selvagem).

Urofolia (Beber a préopria urina): O cdo consome a propria urina como tentativa de ocultar o excremento para
evitar repreensoes fisicas extremas.

Destruicao de Lixo: O cdo espalha e consome dejetos organicos do lixo doméstico, ignorando a disciplina na
auséncia do proprietério.
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2. AGRESSIVIDADE CANINA E POSTURAS HIERARQUICAS

A agressividade é o problema mais grave e de maior risco na clinica comportamental. Muitos ataques
decorrem do desconhecimento do proprietario sobre a comunicacdo postural canina. Avalie com atencéo se o
seu cao apresenta algum dos sinais ou gatilhos abaixo:

A. SINAIS DE DOMINANCIA E DISPUTA HIERARQUICA

[]

[]

[]

[]

[]

Rosnar ao ser Contido: O céo rosna ou mostra dentes quando o proprietério tenta abracé-lo, escova-lo, limpar
suas patas ou conté-lo fisicamente.

Bloqueio de Passagem: O cao deita-se e impede a passagem do proprietario em corredores, portas ou locais
estreitos, desafiando a lideranca.

Contato Ocular Desafiador: O cdo encara o proprietério fixamente e desvia o olhar somente apos ser
severamente confrontado, utilizando o cédigo de intimidagao.

Monta Inadequada: O cao tenta montar nas pernas dos familiares ou em objetos na presenca destes como
autoafirmacédo de nivel hierarquico superior.

Agressao Protetora de Recursos: O cdo rosna ou ataca se alguém tenta se aproximar de sua tigela de comida,
de seus brinquedos ou do local de descanso.

B. MEDO EXTREMO, AGRESSAO REDIRECIONADA E PREDAGAO

[]

[]

[]

[]

Panico de Estampidos: O céo entra em desespero total, foge, destréi barreiras ou tenta cavar as paredes diante
de barulhos como fogos, trovGes ou descarga de carros.

Agressao por Medo (‘Mordedor de Medo'): O céo, acuado e com sinais de submisséo (cauda entre as patas,
orelhas para tras), ataca rapidamente se alguém tenta se aproximar.

Agressao Redirecionada: O cdo ataca o proprio proprietario ou um espectador inocente ao ser tocado ou
contido durante um momento de alta excitac@o agressiva.

Impulso Predatério com Criancas/Sons: O cao demonstra foco obsessivo e caca de forma silenciosa
movimentos rapidos ou choro de bebés e criangas.
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3. ANSIEDADE, ESTRESSE, MANIAS E SINAIS DE ALERTA

[] Ansiedade por Separacdo (SaSa): O cao chora, uiva, arranha a porta desesperadamente ou se automutila
sempre que percebe os rituais de saida do proprietario.

[] Comportamento Destrutivo: O cdo réi compulsivamente sapatos, pés de cadeiras, sofas, portas ou plantas
como mecanismo de escape para o tédio ou hiperatividade.

[] Manias Compulsivas (TOC): O céo corre atras da propria cauda, lambe ou morde as préprias patas (lambedura
acral) até causar feridas graves por estresse.

[] Excesso de Festa Catastréfico: O cdo pula de forma descontrolada nas pessoas ao chegar, oferecendo risco
de queda para idosos/criancas, e ndo obedece a comandos de contencao.

COMO AVALIAR OS RESULTADOS

Este checklist ndo substitui um diagnostico médico veterinario especializado, mas serve como um
sinalizador de gravidade.

» De 1 a 2 itens marcados: Sinais iniciais de indisciplina. Podem ser corrigidos com a aplicacéo correta dos
6 comandos imprescindiveis do livro e consisténcia na imposi¢éo de lideranca.

» De 3 a 5 itens marcados: Alerta de desvio de comportamento. Ha risco de agravamento e surgimento de
novos vicios de conduta por estresse continuado.

» Mais de 5 itens marcados: Caso comportamental de alta complexidade. Indica provavel perda de
lideranga hierarquica e necessidade iminente de intervencéo terapéutica profissional.

IDENTIFICAGAO DO ANIMAL E REGISTRO CLINICO

Nome do Cao: Raca:

Idade: anos/meses Sexo: [ ] Macho [ ] Fémea

Nome do Proprietario:

Dr. Marcelo de Q. P. Bessa
Assinatura do Proprietario Médico Veterinario - CRMV-BA
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